
 
Veranstaltungskalender 

C a r i t a s- Al t e n h e i m - F r i e d l a n d s t r. 2 – 9 2 2 2 4 Amberg 
Do  08.30 - 09.00 Uhr  hl. Messe in der Hauskapelle  
So  09.15 - 10.00 Uhr  Gottesdienst in der Hauskapelle 
täglich  15.00 - 15.30 Uhr  Rosenkranz  in der Hauskapelle  

Auf den einzelnen Bereichen werden durch Pflegekräfte / Betreuungskräfte 
10-Minuten-Aktivierung und gesellige Runden abgehalten 

Mo – So  14.30 – 15.30 Uhr Betreuungsgruppen für demente Bewohner 
 Auf allen Bereichen wird Einzelbetreuung durch die Betreuungskräfte durchgeführt 
 

Montag: 29.04.2019:  
zwischen 06.30 – 09.00 Uhr intensive Betreuung für bettlägerige BW 
  09.15 – 10.15 Uhr Gedächtnistraining in der Gerontogruppe 

   ab 11.00 – 13.00 Uhr Einzelbetreuung 
    14.30 – 15.30 Uhr Sturzprophylaxe mit Frau Grüter  
 

Dienstag: 30.04.2019: 
  zwischen 06.30 – 09.00 Uhr intensive Betreuung für bettlägerige BW 
 09.15 – 10.15 Uhr wir machen Brotzeit in der Gerontogruppe 
   ab 11.00 – 13.00 Uhr Einzelbetreuung 
 

   Die Friseurin „Kerstin“ kommt heute ab 08.30 Uhr  
 
Mittwoch: 01.05.2019: hl. Messe mit H.H. Pfarrer Frey 
(Maifeiertag) 
 

Donnerstag:02.05.2019: 
  zwischen 06.30 – 09.00 Uhr intensive Betreuung für bettlägerige BW 

09.15 – 10.15 Uhr wir helfen unserer Wäscherei und falten 
 die Wäsche mit der Gerontogruppe 

   ab 11.00 – 13.00 Uhr Einzelbetreuung 

 
Freitag: 03.05.2019:   
  Zwischen 06.30 – 09.00 Uhr intensive Betreuung für bettlägereige BW 

    Heute um 09.30 Einkaufsfahrt zu EDEKA 
   ab 11.00 – 13.00 Uhr Einzelbetreuung 
    14.30 – 15.30 Uhr  Sturzprophylaxe 
 

Samstag: 04.05.2019:  Beschäftigung auf den einzelnen Bereichen 
 
Sonntag: 05.05.2019: 09.15 Uhr Hl. Messe mit H.H. Pfarrer Frey 

 
 
 
  
 
 
 
 
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Jahreszeit entsprechende Feste werden extra bekannt gegeben - 

Die Heilige des Monats: 
Apostel Philippus 

 Phillipus stammte wie Petrus und Andreas aus Betsaida 
und gehörte zu den Jüngern des Täufers als Jesus ihn zum 
Apostel berief. Legenden erzählen von seiner Mission in 
Skythien. Er heilte Kranke und weckte Tote auf. Dargestellt 
wird Phillipus mit den Attributen Kreuz – das auf sein 
Martyrium hinweist -, Buch oder Geißel. Oft wird der 
Apostel mit den gleichnamigen Diakon aus der 
Apostelgeschichte verwechselt. 


