
 
Veranstaltungskalender 

C a r i t a s- Al t e n h e i m - F r i e d l a n d s t r. 2 – 9 2 2 2 4 Amberg 
Do  08.30 - 09.00 Uhr  hl. Messe in der Hauskapelle  
So  09.15 - 10.00 Uhr  Gottesdienst in der Hauskapelle 
täglich  15.00 - 15.30 Uhr  Rosenkranz  in der Hauskapelle  

Auf den einzelnen Bereichen werden durch Pflegekräfte / Betreuungskräfte 
10-Minuten-Aktivierung und gesellige Runden abgehalten 

Mo – So  14.30 – 15.30 Uhr Betreuungsgruppen für demente Bewohner 
 Auf allen Bereichen wird Einzelbetreuung durch die Betreuungskräfte durchgeführt 
 

Montag: 10.06.2019: Pfingstmontag 
 
Dienstag: 11.06.2019: 
  zwischen 06.30 – 09.00 Uhr intensive Betreuung für bettlägerige BW 
    09.15 – 10.15 Uhr Gymnastik am Vormittag in der Gerontogruppe 
   ab 11.00 – 13.00 Uhr Einzelbetreuung 
 

   Gymnastik mit Frau Grüter in den Ferien entfällt !! 
 
Mittwoch: 12.06.2019:  
  zwischen 06.30 – 09.00 Uhr intensive Betreuung für bettlägerige BW 
    09.15 – 10.15 Uhr Wir beten zu Ehren der Muttergottes in der Kapelle  
   ab 11.00 – 13.00 Uhr Einzelbetreuung 
 

    Die Friseurin „Kerstin“ ist ab 08.30 Uhr im Hause 
                         die Fußpflege kommt ab 14.30 Uhr in den 1. Stock –Altbau- 
 

Donnerstag: 13.06.2019 
  zwischen 06.30 – 09.00 Uhr intensive Betreuung für bettlägerige BW 
    09.15 – 10.15 Uhr wir helfen unserer Wäscherei und falten die Wäsche  

in der Gerontogruppe 
   ab 11.00 – 13.00 Uhr Einzelbetreuung 
 

  Heute Seniorenausflug zur „ Asphaltkapelle“  
   Treffen um 13.00 Uhr in der Halle 
 
  die Fußpflege kommt ab 14.30 Uhr in den 1. Stock -Neubau- 

Freitag: 14.06.2019: 
  zwischen 06.30 – 09.00 Uhr intensive Betreuung für bettlägereige BW 
    09.30 – 10.30 Uhr  Sturzprophylaxe    

ab 11.00 – 13.00 Uhr  Einzelbetreuung 
     

Samstag: 15.06.2019:  Beschäftigung auf den einzelnen Bereichen 
  Evangelischer Gottesdienst um 10.00 Uhr 
Sonntag: 16.06.2019: 09.15 Uhr Hl. Messe mit H.H. Pfarrer Frey 
 

 
 
  
 
 
  
 
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Jahreszeit entsprechende Feste werden extra bekannt gegeben - 

Die Heilige des Monats: 
  Antonius von PADUA 
Antonius von Padua kam 1195 in Lissabon zur Welt und 
trat 1220 in den Franziskanerorden ein. Der hl. Franziskus 
ernannte ihn zum Lehrer für der Theologie für seine 
Ordensbrüder. Als Prediger, der sich für die Armen 
einsetzte, hatte er großen Zulauf. Antonius starb 1231 und 
wurde 1946 zum Kirchenlehrer ernannt. Meist wird er als 
junger Franziskaner mit dem Jesuskind, mit Lilie, Esel oder 
Fischen dargestellt. 


