
 
Veranstaltungskalender 

C a r i t a s- Al t e n h e i m - F r i e d l a n d s t r. 2 – 9 2 2 2 4 Amberg 
 

          Do  08.30 - 09.00 Uhr  hl. Messe in der Hauskapelle  
          So  09.15 - 10.00 Uhr  Gottesdienst in der Hauskapelle 

            täglich  15.00 - 15.30 Uhr  Rosenkranz  in der Hauskapelle  
      Auf den einzelnen Bereichen werden durch Pflegekräfte / Betreuungskräfte  

10-Minuten-Aktivierung und gesellige Runden abgehalten 
  Mo – So 14.30 – 15.30 Uhr Betreuungsgruppen für demente Bewohner  
 Auf allen Bereichen wird Einzelbetreuung durch die Betreuungskräfte durchgeführt 
 

Montag: 21.05.2018:  
(Pfingstmontag) 
 

Dienstag: 22.05.2018  
  Zwischen 06.30 – 09.00 Uhr intensive Betreuung für bettlägerige BW 
    09.15 – 10.15 Uhr Brotzeit in der Geronotgruppe  
   ab 11.00 – 13.00 Uhr Einzelbetreuung 
 

  der Friseurin Frau Meier ist ab 08.30 Uhr im Hause 
   Gymnastik mit Frau Grüter um 14.30 Uhr  
  Fußpflege um 15.00 Uhr auf Parterre – Altbau – 
 
Mittwoch: 23.05.2018:  
  zwischen 06.30 – 09.00 Uhr intensive Betreuung für bettlägerige BW 

Heute um 09.30 Uhr Maiandacht in der Kapelle  
gestaltet durch Hr. C. Jakimowicz  

   ab 11.00 – 13.00 Uhr Einzelbetreuung 
 

Donnerstag:24.05.2018:   
  Zwischen 06.30 – 09.00 Uhr intensive Betreuung für bettlägereige BW 

09.15 – 10.15 Uhr wir helfen unserer Wäscherei und falten die Wäsche 
mit der Gerontogruppe 

 

         Krankenkommunion auf den einzelnen Bereichen  
 
Freitag: 25.05.2018:   

zwischen 06.30 – 09.00 Uhr intensive Betreuung für bettlägerige BW 
    09.30 – 10.30 Uhr  Sturzprophylaxe 

 ab 11.00 – 13.00 Uhr Einzelbetreuung 
 

Samstag 26.05.2018: Beschäftigung auf den einzelnen Bereichen 
 
Sonntag: 27.05.2018: 09.15 – 10.00 Uhr  Gottesdienst mit H.H. Pfarrer Frey 
 
 

 
   
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Jahreszeit entsprechende Feste werden extra bekannt gegeben - 

Der Heilige des Monats: 
       Johannes Nepomuk 
Johannes Nepomuk kam um 1350 in Böhmen zur Welt. Die 
Legende erzählt, dass König Wenzel ihn zwingen wollte, 
das Beichtgeheimnis der Königin zu verraten. Johannes 
weigerte sich und wurde in der Moldau ertränkt. Man 
erkennt den Patron der Beichtväter, Flößer und Schiffer an 
Kruzifix, Palme und den fünf Sternen, die sein Haupt 
umgeben. die wohl bekannteste Statue des Heiligen steht 
auf der Karlsbrücke in Prag. 


