
 
Veranstaltungskalender 

C a r i t a s- Al t e n h e i m - F r i e d l a n d s t r. 2 – 9 2 2 2 4 Amberg 
 

          Do  08.30 - 09.00 Uhr  hl. Messe in der Hauskapelle  
          So  09.15 - 10.00 Uhr  Gottesdienst in der Hauskapelle 

            täglich  15.00 - 15.30 Uhr  Rosenkranz  in der Hauskapelle  
      Auf den einzelnen Bereichen werden durch Pflegekräfte / Betreuungskräfte  

10-Minuten-Aktivierung und gesellige Runden abgehalten 
  Mo – So 14.30 – 15.30 Uhr Betreuungsgruppen für demente Bewohner  
 Auf allen Bereichen wird Einzelbetreuung durch die Betreuungskräfte durchgeführt 
 

Montag: 28.05.2018:  
  zwischen 06.30 – 09.00 Uhr intensive Betreuung für bettlägerige BW 
    09.15 – 10.15 Uhr „Kräuter“ erraten in der Geronotgruppe 
   ab 11.00 – 13.00 Uhr  Einzelbetreuung 
    14.30 – 15.30 Uhr Sturzprophylaxe 
  Die Fußpflege kommt ab 15.00 Uhr auf Parterre – Neubau - 
 

Dienstag: 29.05.2018  
  zwischen 06.30 – 09.00 Uhr intensive Betreuung für bettlägerige BW 
    09.15 – 10.15 Uhr Gymnastik am Vormittag 
   ab 11.00 – 13.00 Uhr Einzelbetreuung 

   Gymnastik mit Frau Grüter um 14.30 Uhr 
 
Mittwoch: 30.05.2018:  
  zwischen 06.30 – 09.00 Uhr intensive Betreuung für bettlägerige BW 

09.15 – 10.15 Uhr wir helfen unserer Wäscherei und falten die Wäsche 
mit der Gerontogruppe 

   ab 11.00 – 13.00 Uhr Einzelbetreuung 

  der Friseur „Kamm und Schere“ ist ab 08.30 Uhr im Haus 
 
Donnerstag:31.05.2018   Gottesdienst entfällt 
(Fronleichnam) 

         Krankenkommunion auf den einzelnen Bereichen  
Freitag: 01.06.2018:   

zwischen 06.30 – 09.00 Uhr intensive Betreuung für bettlägerige BW 
  09.15 – 10.15 Uhr Gedächtnistraining in der Gerontogruppe 

Heute ab 13.00 Uhr ist der Streichelzoo in unserem den Garten 
   Hr. Michael Eckl kommt mit seinen Tieren 
       Hühner, Tauben, kl. Küken, Häschen, Enten und Ziegen… 
 

Samstag 02.06.2018 15.30 Uhr Gottesdienst in der Hauskapelle 
    Beschäftigung auf den einzelnen Bereichen 
 

Sonntag: 03.06.2018: 09.15 – 10.00 Uhr  Gottesdienst mit H.H. Pfarrer Frey 
 

 
   
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Jahreszeit entsprechende Feste werden extra bekannt gegeben - 

 Der Heilige des Monats: 
    Bonifatius 
Der um 672 in England geborene Bonifatius wurde 
Benediktiner und ging als Missionar nach Germanien. 
Dreimal reiste er nach Rom. Hier bestätigte Papst Gregor II. 
seinen Missionarsauftrag und weihte Bonifatius zum 
Bischof. Er organisierte die Kirche in Bayern, Hessen und 
Thüringen. Im Jahre 754 erlitt er in Friesland das 

Martyrium. Sein Garb befindet sich im Fuldaer Dom. 


